
Herzlich Willkommen zum
Vortrag / Livestream

Einfach etwas vergesslich
oder Alzheimer?



Programm / Ablauf 

1. Referat von Dr. med. Birgit Schwenk, Chefärztin Akutgeriatrie Spital Altstätten,           
Geriaterin, Stiftungsrätin Pro Senectute AR

2. Referat von Silvia Hablützel, Pflegefachfrau, Pro Senectute AR

Pause 

3. Vorstellung Entlastungs- und Hospizdienst AR, Sigrun Holz, Präsidentin

4. Referat von Klaus Stahlberger, Pfarrer, Gerontologe & Validator, St.Gallen     



Bei Fragen stehen Ihnen gerne folgende Personen zur Verfügung: 

Pro Senectute Mittelland

Margrith Lenz, Landsgemeindeplatz 5, Trogen 
Telefon 071 890 03 82 / margrit.lenz@ar.prosenectute.ch

Pro Senectute Vorderland
Jürg Wild und Silvia Hablützel, Asylstrasse 20, Heiden
Telefon 071 891 62 49 / juerg.wild@ar.prosenectute.ch
Telefon 071 890 06 63 / silvia.habluetzel@ar.prosenectute.ch

Pro Senectute Hinterland
Beat Thoma und Marianne Buchli, Gossauerstrasse 2, Herisau
Telefon 071 353 50 32 / beat.thoma@ar.prosenectute.ch
Telefon 071 353 50 34 / marianne.buchli@ar.prosenectute.ch
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Bei Fragen stehen Ihnen gerne folgende Personen zur Verfügung: 

Seelsorger
Klaus Stahlberger, Pfarrer, Gerontologe SAG & Validator
Rosenbüchelstr.1, 9014 St.Gallen
Telefon 078 608 98 92 / pfarrer@klausstahlberger.ch

Medizinisches
Dr. med. Birgit Schwenk, Chefärztin & Leitung Departement Akutgeriatrie
Spital Altstätten | F.-Marolanistrasse 6 | 9450 Altstätten
Telefon 071 757 43 21 / birgit.schwenk@srrws.ch /  www.srrws.ch
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Bei Fragen stehen Ihnen gerne folgende Personen zur Verfügung: 

Entlastungs- und Hospizdienst AR
Tamara Spycher, Einsatzleitung Speicher, Trogen, Wald
Telefon 079 942 64 39 / hospiz-ar@gmx.ch

Angela Koller, Einsatzleitung Herisau, Hundwil, Schönengrund, Schwellbrunn, 
Stein, Urnäsch, Waldstatt
Telefon 077 537 20 36 / hospiz-ar@gmx.ch
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Weitere Anlaufstellen: 

Spitex Appenzellerland
Filiale Speicher, Hauptstr. 42, 9042 Speicher
Gemeinden Speicher, Trogen und Wald
Telefon 071 353 54 54 / info@spitex-appenzellerland.ch
www.spitex-appenzellerland.ch

Alzheimer St. Gallen/beider Appenzell
Regula Kündig, Geschäftsleitung,  Rorschacherstrasse 94, 9000 St.Gallen
Telefon 071 223 10 46 / info.sga@alz.ch
https://www.alzheimer-schweiz.ch/de/st-gallen-beider-appenzell/home
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Herzlichen Dank für 
Ihr Mitwirken und 

Ihr Interesse! 


